
PEGA VIDA                                                                                                                                                                        MTV.COM.BR 

KID’S HOME PAGE – www.kidshomepage.net                                                                                                    1 

Pega Vida 
 

Após um Acústico MTV que bateu qualquer expectativa, uma turnê com lotação 

esgotada país afora e centenas de milhares de CDs e DVDs vendidos, o Kid Abelha tenta 

manter o ritmo com "Pega Vida", um álbum só de inéditas, lançado quase em 

simultaneidade com um DVD.  

"Pega Vida é como se fosse um bônus de vídeo game, aquela onda mesmo de 

você pegar mais combustível. Antes de fazer a música eu já tinha esse nome, já queria que 

o disco tivesse um nome que sugere algo bem legal. É uma ideia de generosidade, de ser 

uma pessoa generosa, que tem prazer em dar prazer, acho que esse nome dá essa ideia", 

explica a musa, vocalista e compositora Paula Toller.  

O DVD com as novas canções contou com a participação de Donavon 

Frankenheiter, parceiro e amigo do surfista boa-praça Jack Johnson, em duas faixas: "It 

Don't Matter", de autoria do próprio cara, e uma versão em inglês de "O Rei do Salão", 

batizada de "The King of The Free Ride".  

Com a palavra, Paula: "Eu tenho o primeiro disco dele. É um surfista top há 

muitos anos, por causa daquela coisa de ficar fazendo música enquanto viaja, tocando 

violão. E o disco dele é muito bom. A gente ouviu, pirou com o disco, queríamos uma 

participação no DVD, e ligamos pra ele após conversar com o pessoal da gravadora, que é 

a mesma. Mandamos clipe, disco, e ele adorou, ficou afinzão e veio na boa. Viajou 

sozinho com o violão na mão. E o som é o que foi gravado na hora, não tem playback, não 

foi gravado depois. É bem legal porque ficou um clima super quente".  

"A mensagem é: vamos viver! O pessoal só pensa na sacanagem (risos). Mas é 

uma das boas coisas da vida também. Essa música foi escolhida também por esse aspecto 

polêmico, porque as pessoas já estão se manifestando contra ou a favor. Musicalmente, 

ela tem um "quê" de dance, mas não é dance music. É uma música dançante toda tocada 

com instrumentos, anos 80 revisitados, e dá uma cortada boa no Acústico MTV. A gente 

achou legal marcar bem esse retorno das guitarras", conclui La Toller. 

(publicado em mtv.com.br) 


